
Competition : Criterium Hiver LFPH 2025 Powerlifting

Lieu : Mettet

Date : 15&16 février 2025

Organisateur : OPL

Samedi 15 février
Plateau 1A Pesée 8:30  Début: 10h30
Team Prénom Nom Nat Sexe Cat Age Cat PdC Categories Entry trotal Lot #

NSAR Baptiste Crunelle BE M Juniors 66 PL Classique 350 11

PHCS Vicent Derwa BE M Juniors 83 PL Classique 375 50

CSX Lucas Hanotiaux BE M Sub-juniors 74 PL Classique 377,5 47

ZHA Brian Pecoraro BE M Sub-juniors 66 PL Classique 385 15

OPL corentin roland BE M Seniors 83 PL Classique 400 67

APEX Hugo Godefroid BE M Sub-juniors 74 PL Classique 400 40

CSX Valentin Lemal BE M Sub-juniors 93 PL Classique 400 19

APEX Logan Depaepe BE M Seniors 93 PL Classique 400 52

NSAR Théo Denis BE M Juniors 74 PL Classique 440 46

NSAR Tristan Pin BE M Sub-juniors 74 PL Classique 440 48

SAS Pavel Radkov BE M Sub-juniors 83 PL Classique 447,5 65

APEX Basile Huybens BE M Juniors 83 PL Classique 450 54

Plateau 1B Pesée 8:30  Début: 10h30
Club Prénom Nom Nat Sexe Cat Age Cat PdC Categories Entry trotal Lot #

PHCS Thomas Carabin BE M Seniors 83 PL Classique 465 26

PHCS Marvin Singleton BE M Seniors 74 PL Classique 467,5 29

PHCS Matteo Quaranta BE M Juniors 83 PL Classique 470 5

OPL Benjamin Robert BE M Juniors 83 PL Classique 475 24

PHCS Luca Bizzarri BE M Seniors 83 PL Classique 480 7

APEX Dorian Pluymakers BE M Juniors 74 PL Classique 495 28

SAS François Pairon BE M Seniors 83 PL Classique 500 23

PHCS Lucas Sauvage BE M Juniors 74 PL Classique 500 44

PHCS Maxime Muller BE M Juniors 74 PL Classique 505 33

SAS Santino Scarpantoni BE M Sub-juniors 83 PL Classique 530 35

APEX Maxime Gilbert BE M Sub-juniors 105 PL Classique 560 17

ZHA Benoit Dortant BE M Masters 1 59 BP Classique 85 57

PCM Lionel Versele BE M Seniors 120 BP Classique 170 2

APEX Aiman FIKRI BE M Seniors 74 BP Equipé 150 59



Competition Criterium Hiver LFPH 2025 Powerlifting

Lieu Mettet

Date 15&16 février 2025

Organisateur OPL

Samedi 15 février
Plateau 2A Pesée 13h00 Début: 15h00
Club Prénom Nom Nat Sexe Cat Age Cat PdC Categories Entry trotal Lot #

OPL Valentine deloyer BE F Juniors +84 PL Classique 250 3

BWS Isabelle Genot BE F Masters 3 84 PL Classique 250 37

OPL Mandy Degaspery BE F Seniors 63 PL Classique 260 43

PHCS Amaurine Chaplier BE F Juniors 52 PL Classique 262,5 18

NSAR Axelle Delmotte BE F Sub-juniors 63 PL Classique 270 66

PHCS Noémie Vanhoren BE F Seniors 57 PL Classique 285 22

ZHA Marie Louchart BE F Sub-juniors 52 PL Classique 300 32

AKU Pina Romih BE F Juniors 76 PL Classique 310 58

PHCS Ynes Schouterden BE F Juniors 84 PL Classique 320 38

Plateau 2B Pesée 13h00 Début: 15h00

Club Prénom Nom Nat Sexe Cat Age Cat PdC Categories Entry trotal Lot #

ZHA Elise Van Der Maren BE F Juniors 76 PL Classique 330 62

AKU Hana Bioche BE F Juniors 69 PL Classique 350 63

APEX Alyah Nezar FR F Juniors 69 PL Classique 350 42

OPL Eva Bocquet BE F Seniors 63 PL Classique 350 41

PHCS Lola Charpentier BE F Sub-juniors 69 PL Classique 372,5 8

PHCS Juliette Girin BE F Seniors 63 PL Classique 372,5 56

APEX Anne Daineffe BE F Masters 1 69 PL Equipé 400 25

PHCS Céline Spina BE F Seniors 69 PL Equipé 400 30

PHCS Isabelle Houbrechts BE F Masters 1 84 BP Classique 72,5 51

OPL Elodie Fontana BE F Seniors +84 BP Equipé 95 55



Competition Criterium Hiver LFPH 2025 Powerlifting

Lieu Mettet

Date 15&16 février 2025

Organisateur OPL

Dimanche 16 février
Plateau 3A Pesée 10:00  Début: 12h00
Club Prénom Nom Nat Sexe Cat Age Cat PdC Categories Entry trotal Lot #

APEX Corentin André BE M Juniors 83 PL Classique 510 27

NSAR Thomas Pluvinage BE M Juniors 83 PL Classique 530 13

CSX Noa Mahjoubi BE M Juniors 74 PL Classique 530 6

APEX Kristoffer Devriendt BE M Juniors 93 PL Classique 530 16

AKU Boris Trotemann FR M Juniors 83 PL Classique 540 9

PHCS Mathieu Gillardfin BE M Juniors 105 PL Classique 542,5 60

PHCS Arthur Audra BE M Juniors 74 PL Classique 550 39

PHCS Dany Pfeiffer BE M Seniors 74 PL Classique 560 14

ZHA Simon Louchart BE M Juniors 74 PL Classique 560 12

PHCS Sébastien Minutillo BE M Juniors 83 PL Classique 580 45

CSX Noah Legrain BE M Juniors 74 PL Classique 580 68

CSX Gabriel Carette BE M Juniors 83 PL Classique 590 61

Plateau 3B Pesée 10:00  Début: 12h00
Club Prénom Nom Nat Sexe Cat Age Cat PdC Categories Entry trotal Lot #

APEX Martin Lermen BE M Juniors 83 PL Classique 600 4

AKU Samuel Delattre BE M Juniors 83 PL Classique 600 21

APEX Nathan Lachapelle BE M Seniors 105 PL Classique 600 34

PHCS Guillaume Laeckmann BE M Seniors 105 PL Classique 606 53

ZHA Louis Dutoit BE M Juniors 93 PL Classique 610 36

NSAR Christopher Dufour BE M Seniors 93 PL Classique 615 31

NSAR Tim Paulet BE M Juniors 93 PL Classique 615 10

BWS Antoine Miriallakis BE M Seniors 105 PL Classique 625 1

PHCS Alexandre Klein BE M Juniors 93 PL Classique 650 20

OPL Arnaud Robbeets BE M Seniors 74 PL Equipé 500 49

OPL Guillaume Dehan BE M Seniors 74 PL Equipé 630 69

APEX Alexandre Ancion BE M Juniors 93 PL Equipé 700 64


