LIGUE FRANCOPHONE DES POIDS ET HALTERES asbl & Vlaamse wedstrijden

CALENDAR 2025
NAT & INTERNAT

* changement / wijziging

\ 03.11.2024

Toutes compet LFPH, NAT & internat => inscription via CLEA

Pré-BELGIUM ! Preliminary Final

COMPETITION - 2025 WL/Pow/BP Organizer
January
25 IC1 WL LFPH Weightliting PHCS Seraing
26 SHEFFIELD Powerlifting EQ Sheffield Unit.Kingdom
February

‘1&2

‘09 16

IC1 PL LFPH

European Masters CLASSIC powerlifting

Critérium d'hiver LFPH

Power + BP

Powerlifting Classic

Power + BP

PHCS

Albi

TBC

Seraing

20 - 23
28 au 2/03

TBC

Contréleurs aux comptes LFPH

University Cup - Europe
Small Nations - info TBC

EUROPEAN Seniors

ADMIN

Powerlifting (o] ET-T)

Powerlifting PWFL

Weightlifting

a déterminer

par la nlle.secr.

March

1 TBC Conseil d'Administration de la Ligue Francophone ADMIN i e LFPH
par la nlle.secr.

1&2 Kwalificatiewedstrijd 1 Power & BP EQ&CL |TBC VPF

5 IC2 WL LFPH weightlifting Jette CHFS

15 Assemblée Générale de la Ligue Francophone ADMIN 0 CLEE T LFPH

European OPEN Classic PL

IC2 PLLFPH

Powerlifting Classic

Power + BP

CL + EQ

par la nlle.secr.

L EIETE]

Mettet ?

M.BUSSELOT

12/jan/25
uniquement sur invitation de I' IPF
19/jan
PRE Belgium 24/11/2024 11-12-24 17.01.25

La nouvelle secrétaire doit inviter les nouveaux
contrdleurs aux comptes LFPH + Isabelle Genot /A
prévoir au moins 2 sem. Avant le CA LFPH.

PRE Belgium 08/12/2024 23.12.24 31.01.2025

La nouvelle secrétaire doit inviter I'AG LFPH (tous
les clubs) / A prévoir au plus tard mi-mars.

PRE Belgium 12/01/2025 18/02/25

16-03-25



April Paques - Pasen 20-21/04

5 IC3 WL LFPH Weightlifting Phoenix ? TBC Le Roeulx
12 & 13 g::::; Ia‘:":;“::r':;: 'Z';G:gil;: ::':g::s/ Maximum 14 |, erlifting  |Classic | PHCS SERAING
11-12-13 « IPF BASIC Level » (limited edition) Powerlifting Hamm LUX
19 Conseil d'Administration NAT. / NAT Raad van Bestuur |ADMIN TBC TBC
v A CHAMPIONNAT DE BELGIQUE SJun-Masters / Maximum Powerlifting  |Classic | TBC T

14 participants par CAT de poids de corps

26 - 30 tbc World U15 - U17 (Youth) Weightlifting

EUROPEAN Open, SubJun, Jun, Masters Powerlifting Equipped Pilsen
3 Critérium de printemps Weightlifting TBC LFPH
10 Critérium de Printemps Power + BP TBC LFPH
17 CHAMPIONNAT de Belgique des Clubs - BK Clubs Weightlifting TBC VPF

IC3 PL LFPH Power + BP EQ+ CL TBC LFPH
World Champ BP BENCH EQ + CL Drammen NOR

CE / EK Masters Weightlifting

31/58 16 m——

30/5-8/6 TBC WORLD Junior Weightli Tashkent

June Pentecote 8-9

World champ. OPEN Powerlifting CL Chemnitz
‘11 GA - IPF Powerlifting CL Chemnitz

CHAMPIONNAT de Belgique des Clubs (finale) - BK
Clubs (finale) /

Power + BP CL Mettet ?

M.BUSSELOT



COMPETITION - 2025 Pré-BELGIUM ! Preliminary

International Tournament Masters & "Ladies Open" Weightlifting 't Gaverke Waregem
EUROPEAN Open, S]], Masters Bench Equipped Sofia TBC BULGARIA TBC
IPF University Cup Powerlifting CL (EQ?) Istanbul TUR

Auqgust

2

‘7 -17/8 WORLD GAMES Powerlifting Chengdu

16 - 17 CH VPF tte CAT - Vlaams Kamp. Power & BP TBC _

29/8-7/9 World Sub-junior and Junior Powerlifting EQ & CL San José COSTA RICA

W.E.C. (champ. par équipe / Ploegen kampioenschap -
6xEQ & 6xCL/team)
Championnat LFPH Senior & Master (minimum 1

6 & 7 septembre |participation ds les 12 mois précédant la date Powerlifting EQ & CL |Lasne APEX
d'inscription)

Powerlifting Pornainen

13 & 14 Champ LFPH Toutes cat Weightlifting PHCS Seraing
20 & 21 Championnat LFPH Sub-Jun et Jun Powerlifting IG‘I:irl.)te-lit- ZHA

European Bench Press OPEN, S]], Masters Bench-press

WORLD Masters Weightlifting

M.BUSSELOT



Oktober

11

Conseil d'Administration de la Ligue Francophone

WORLD Masters

ADMIN

Powerlifting

a déterminer
par la nlle.secr.

Cape Town

TBC

CHAMPIONNAT de Belgique - BK U13, U15, U17, Jun &

19 Mast Weightlifting Nivelles HOM
Maximum 14 participants par CAT de poids de corps
25 - 26 CHAMPIONNAT DE BELGIQUE OPEN / BK Open Powerlifting Classic TBC VPF

26/10-1/11

TBC

Maximum 14 participants par CAT de poids de corps
UNIVERSITY CUP - World

WORLD CHAMP

Powerlifting

Weightlifting

Istanbul

Forde

TUR - TBC

[ [0]:3

November

1 Conseil Administration NAT ADMIN TBC VPF + LFPH

8 Critérium d'automne weightlifting TBC LFPH
WORLD Open Champ Powerlifting Equipped Cluj Napoca Romania

15 Critérium d'Automne Powerlifting Mettet ? OPL

22 -23 Kwalificatiewedstrijd 3 Power & BP EQ & CL |TBC VPF

BENELUX Tournament

Powerlifting

Hall Omnisport
Hamm

LUXEMBOURG

29 et 30

CHAMPIONNAT Belgique OPEN H & D / BK OPEN
(seniors) - maximum 14 participants par cat PC

EUROPEAN Juniors and Sub-Juniors

Weightlifting

Powerlifting

Classic

Ixelles

Druskininkai

BWS

December

CHAMPIONNAT de Belgique PL OPEN / BK Open - EQ Powerlifting .
e / Maximum 14 participants par CAT de poids de corps Equipped |\ TBC VPE
6 CHAMPIONNAT de Belgique BP OPEN / BK Open - CL & BENCH PRESS |Classic TBC VPF

EQ

M.BUSSELOT




