
Les powerlifters belges jouent franc jeu
Florennes – 28.10.2018

La Ligue Francophone (LFPH) et la Fédération
Royale Belge des Poids et Haltères (FRBPH) avaient
choisi les championnats de Belgique de powerlifting
classic pour organiser leur second événement Play
True Day de l’année à Florennes.

Le public, les parents, les entraineurs, les

arbitres ainsi que les responsables de club ont

pu s’informer sur le stand Play True. Les

dirigeants de la fédération et de la LFPH ont

aussi profité de cette occasion pour renforcer le

message de prévention antidopage et rappeler

les risques de violation non-intentionnelle de la

réglementation antidopage.

Le Play True Day (ou journée du franc jeu) est une initiative

de l’Agence Mondiale Antidopage (AMA) ayant pour but de

promouvoir la pratique d’un sport propre, le respect des

valeurs et de l’intégrité du sport. Avec le soutien de agences

nationales belges antidopage (ONAD et NADO) ainsi que de

la Fédération Européenne de Powerlifting, la LFPH a

contribué au déploiement des activités Play True en Belgique

lors des mois de septembre et octobre.

Les 70 athlètes engagés dans ces championnats de Belgique de

Powerlifting ont reçu diverses informations relatives à la politique

antidopage de la LFPH et de la FRBPH. Ils furent aussi invités à

exprimer leur propre raison de « jouer franc-jeu » et à participer à un

concours-quizz afin de vérifier leur connaissance de la

réglementation anti-dopage… et tenter leur chance de gagner un

des cadeaux lors du tirage au sort


