2023 MINIMA DE PARTICIPATION POWERLIFTING

HOMMES

HOMMES HOMMES HOMMES

SENIOR JUNIOR SUB JUNIOR
CAT | BELGlum | europe | moNDE | caT | BEGlum | Europe | monDE | caT | BELGlum | EuroPE | mONDE |
-53 -53 390 460 485 -53 355 420 440
-59 460 540 560 -59 410 490 515 -59 375 445 465
-66 490 570 595 -66 435 520 545 -66 400 475 495
-74 520 605 635 -74 465 550 580 -74 420 505 525
-83 550 645 670 -83 490 585 615 -83 450 535 555
-93 580 680 710 -93 520 620 650 -93 475 565 590
-105 615 720 755 -105 550 655 690 -105 500 600 625
-120 655 765 800 -120 585 695 730 -120 535 635 660
120+ 695 815 855 120 + 625 745 780 120 + 570 680 705

76 89 93 68 81 85 62 74 77

HOMMES HOMMES HOMMES HOMMES

MASTER 1 MASTER 2 MASTER 3 MASTER 4
CAT | BeLGlum | EuroPE | MONDE | cAT | BELGIUM | EUROPE | MONDE | cAT | BELGIUM | EUROPE | MONDE cAT | BELGIUM | EUROPE | MONDE |
-59 435 435 -59 365 365 -59 325 325 -59 290 290
-66 460 460 -66 385 385 -66 345 345 -66 310 310
-74 490 490 -74 410 410 -74 370 370 -74 325 325
-83 520 520 -83 435 435 -83 390 390 -83 345 345
-93 550 550 -93 460 460 93 415 415 -93 365 365
-105 585 585 -105 485 485 -105 435 435 -105 390 390
-120 620 620 -120 515 515 -120 465 465 -120 415 415
120 + 660 660 120 + 560 560 120 + 495 495 120 + 440 440

72 72 60 60 54 54 48 48



