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La LFPH est la fédération sportive, reconnue par ’ADEPS et le COIB, en charge du
développement et de la pratique de I’haltérophilie et du powerlifting en
Fédération Wallonie-Bruxelles.

Vous pratiquez ces disciplines au sein de votre club ou de votre box, dans un
objectif de compétition ou de loisir: vous pouvez rejoindre la LFPH!

Pourquoi affilier mon club a la LFPH?

Participer aux compétitions régionales,
nationales et internationales en
haltérophilie et en powerlifting

Prendre part aux stages
organisés par la ligue

Offrir a vos membres affiliés la couverture
d’une assurance accidents corporels

Accéder aux formations reconnues
de moniteur sportif en haltérophilie
& powerlifting

Organiser des compétitions,
s'impliquer dans la vie fédérale,
devenir arbitre
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Apporter un support sportif,
administratif et financier aux
athletes de haut-niveau

Bénéficier des services et du support
octroyés par les pouvoirs publics aux clubs
affiliés a une fédération sportive officielle

Comment affilier mon club a la LFPH?
Rien de plus simple! Contactez-nous a contact@clea-Ifph.be

Suivez la LFPH
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